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These instructions for use contain important information for you.
Please read it carefully before using Eroxon®.

207391LC26

WHAT IS IN THESE INSTRUCTIONS FOR USE
1. What Eroxon® is and what it is used for

2. What you need to know before using Eroxon®

3. How to use Eroxon®

4. Possible side effects

5. How to store Eroxon®

6. Contents of the pack and other information

1. WHAT EROXONE® IS AND WHAT IT IS USED FOR

Eroxon® is a clinically proven gel treatment for adult men (aged 18 years and over) with erectile
dysfunction (also known as impotence). This is when a man cannot get or keep an erection hard
enough for satisfactory sexual activity.

Eroxon® stimulates blood flow in the penis through a unique physical cooling then warming effect,
helping you get and keep an erection hard enough for sex.

Eroxon® will only help you to get an erection if you are sexually excited (stimulated).

2. WHAT YOU NEED TO KNOW BEFORE USING EROXON®

Do not use Eroxon® if:

« You are allergic to any of the ingredients (listed in section 6).

- You have been advised by your doctor to avoid sexual activity.

« You have any disease or deformity of your penis (such as Peyronie’s Disease).

« The skin on your penis is red or sore, or appears damaged or broken.

Warnings and precautions:

Sexual activity can put extra strain on your heart. If you have a heart problem or think you might
have a heart problem you should speak to your doctor.

It is important to have a check-up with your doctor as soon as possible within the first
6 months of using Eroxon® to ensure that your erection problems are not caused by
another serious health condition.

Even if you feel healthy, your erection problems may be linked to other serious health
conditions. Erectile dysfunction may be an early sign of:

« heart and blood vessel problems
- diabetes

« high blood pressure

« kidney disease

« multiple sclerosis

You should discuss your symptoms and these conditions with your doctor if you have not
already done so.

« high cholesterol
« liver disease or alcoholism

Before using Eroxon® in order to ensure you are fit enough to have sex, tell your doctor if you:

« Get very breathless or feel any pain in the chest with light or moderate activity (e.g. walking briskly
for 20 minutes or climbing two flights of stairs). Your doctor may need to check whether your heart
can take the additional strain of having sex.

« Have ever had an erection thatlasted more than 4 hours even without any physical or psychological
stimulation (called priapism) or have any condition that can cause priapism. Conditions which can
cause priapism include sickle cell anaemia (an abnormality of red blood cells), leukaemia (cancer
of blood cells), or multiple myeloma (cancer of bone marrow).

Other important information:

« Eroxon® will only benefit you if you have problems getting or maintaining an erection.

« Erectile Dysfunction treatments may not work for everyone. Talk to your doctor about alternative
treatment options if Eroxon® does not work for you.

« For most men, Eroxon® will work on their first or second attempt. If it has been sometime since
you were able to get or keep an erection, it may take a few attempts before you achieve the
desired effect.

- Eroxon® is not a contraceptive and contains no spermicidal ingredients. It does not protect
against sexually transmitted infections (STls).

« Eroxon® is only compatible with latex condoms.

- Eroxon® is not a lubricant. However it is safe to use Eroxon® with personal lubricants.

« You can improve your erectile function by making lifestyle changes; these include exercising
regularly, reducing stress, giving up smoking and avoiding excessive alcohol use. If you are
feeling depressed or anxious, talk to your doctor or pharmacist, who will be able to provide you
with further advice.

Any serious incident that has occurred in relation to this device should be reported to the
manufacturer and the Competent Authority of the country in which you are located.

3. HOW TO USE EROXON

Eroxon® is supplied in a single dose tube.

When to use: Apply the gel just before sex.

How to open the tube: Unscrew the cap. Pierce the tube seal with the top of the cap. Squeeze
tube firmly to empty all the contents which will provide the correct dose (approximately a pea-sized
amount of gel).

How much to apply: Apply the contents of one tube to the head of your penis (a).

If you are uncircumcised, gently pull your foreskin back as far as comfortable before applying the gel.
How to apply: Massage the gel onto the head of your penis for about 15 seconds.

You can apply the gel yourself or your partner can apply the gel as part of foreplay.

Eroxon® will only help you get an erection if you are sexually aroused. You and your partner should
engage in foreplay just as you would if you were not using a treatment for erectile dysfunction.

4. POSSIBLE SIDE EFFECTS

Rarely, using Eroxon® can cause skin irritation (feelings of burning, itching or soreness). Stop using
Eroxon® if you or your partner experience any irritation. Speak to your doctor or pharmacist if the
irritation persists.

5. HOW TO STORE EROXON®
Check the expiry date on the tube before use. The expiry date refers to the last day
30°C of that month. If the tube is damaged, do not use it. Throw the tube away and use
anew one.

6. CONTENTS OF THE PACK AND OTHER INFORMATION
Eroxon® is available in packs of 4 single-dose tubes.
Ingredients: Aqua, ethanol (35%), propylene glycol, glycerine, carbomer, potassium hydroxide.

Dette pakningsvedlegget inneholder informasjon som er viktig for deg.
Les det ngye for du bruker Eroxon®.

| DETTE PAKNINGSVEDLEGGET FINNER DU INFORMASJON OM
1. Hva Eroxon® er og hva det brukes mot

2. Hva du ma vite for du bruker Eroxon®

3. Hvordan du bruker Eroxon®

4. Mulige bivirkninger

5. Hvordan du oppbevarer Eroxon®

6. Innholdet i pakningen og ytterligere informasjon

1. HVA EROXON?® ER OG HVA DET BRUKES MOT

Eroxon® er en klinisk dokumentert gel for behandling av menn (18 ar og over) med erektil
dysfunksjon (impotens). Dette er nar en mann ikke kan fa eller opprettholde en ereksjon som er
hard nok til & ha tilfredstillende seksuell aktivitet.

Eroxon® stimulerer blodgjennomstrgmningen i penis gjennom en unik fysisk kjglende og deretter
en varmende effekt, som hjelper deg & fa og beholde en ereksjon som er hard nok for sex.
Eroxon® vil bare gi deg ereksjon hvis du er seksuelt opphisset (stimulert).

2. HVA DU MA VITE F@R DU BRUKER EROXON®

lkke bruk Eroxon® dersom:

- Du er allergisk overfor noen av innholdsstoffene (listet i avsnitt 6)

- Du er blitt anbefalt av lege om ikke & vaere seksuelt aktiv

- Du har en syk penis eller en deformert penis (f.eks. Peyronies sykdom)

« Huden pa penis er rad eller sar, eller virker skadet eller gdelagt.

Advarsler og forsiktighetsregler:

Seksuell aktivitet kan gi ekstra pakjenning pa hjertet. Snakk med legen din hvis du har
hjerteproblemer eller tror at du kan ha et hjerteproblem.

Det er viktig a konsultere lege sa snart som mulig innen de fgrste 6 manedene du
bruker Eroxon® for a sikre at ereksjonsproblemene ikke er forarsaket av en annen
alvorlig helsetilstand.

Selv om du fgler deg frisk, kan ereksjonsproblemene dine vaere knyttet til andre alvorlige
helsetilstander. Erektil dysfunksjon kan veere et tidlig tegn pa:

« hjerte- og kar sykdom « leversykdom eller alkoholisme

- diabetes « nyresykdom

« hoyt blodtrykk - multippel sklerose

« hoyt kolesterol
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Du bgr diskutere symptomene dine og disse tilstandene med legen din, hvis du ikke
allerede har gjort det.

For du bruker Eroxon®, for a sikre at du er egnet til & ha sex, snakk med legen din hvis du:

« Blir sveert andpusten eller opplever brystsmerter ved lett eller moderat aktivitet (f.eks. rask gange
i 20 minutter eller ga opp to etasjer). Legen din ma kanskje undersgke om hjertet ditt taler den
ekstra pakjenningen du utsettes for nar du har sex.

« Har hatt en ereksjon som har vart lenger enn 4 timer, selv uten fysisk eller psykisk stimulering
(priapisme) eller har en tilstand som kan gi priapisme. Noen tilstander kan gke sannsynligheten
for priapisme, som sigdcelleanemi (unormale rgde blodceller), leukemi (blodkreft) eller
multippelt myelomatose (benmargskreft).

Annen viktig informasjon

« Eroxon® vil bare veere til nytte for deg hvis du har problemer med a fa eller opprettholde
en ereksjon.

« Behandlinger mot erektil dysfunksjon virker ikke for alle. Snakk med legen din om alternative
behandlingsmuligheter dersom Eroxon® ikke virker for deg.

« For de fleste menn vil Eroxon® fungere den farste eller andre gangen det brukes. Dersom det er
en stund siden du klarte & fa eller beholde en ereksjon, er det mulig at du trenger et par forsek for
du far ensket effekt.

« Eroxon® er ikke et prevensjonsmiddel og inneholder ikke spermdrepende midler. Den beskytter
ikke mot seksuelt overfgrbare sykdommer.

« Ved bruk av kondom er Eroxon® kun kompatibel med latexkondomer.

- Eroxon® er ikke et glidemiddel, men det er trygt & bruke Eroxon® sammen med glidemiddel.

« Din erektile funksjon kan forbedres ved livsstilsendringer; dette inkluderer regelmessig mosjon,
reduksjon av stress, raykeslutt og ved & unnga heyt alkoholinntak. Hvis du opplever nedstemthet og
angst, snakk med lege eller apotek for videre veiledning.

Enhver alvorlig hendelse som har oppstatt i forbindelse med bruken av Eroxon® meldes til

produsenten av Eroxon® og til de nasjonale myndigheter i det landet hvor du befinner deg.

3. HVORDAN DU BRUKER EROXON®

Eroxon® leveres i endose tuber.

Nar brukes Eroxon®: Pafer gelen like for sex.

Hvordan apne tuben: Skru lgs lokket pa tuben. Stikk gjennom tubeforseglingen med toppen
av lokket. Klem tuben godt sammen for & temme hele innholdet, som vil gi korrekt dose (ca. en
mengde gel pa storrelse med en ert).

Hvor mye gel skal paferes: Pafer innholdet av en tube pa penishodet (a). Hvis du ikke er omskaret,
dra forsiktig forhuden tilbake sa langt det foles behagelig for du péferer gelen.

Hvordan pafere: Masser gelen pa penishodet i ca. 15 sekunder.

Du kan pafgre gelen sely, eller partneren din kan gjere dette som en del av et forspill.

Eroxon® kan bare gi deg ereksjon dersom du er seksuelt opphisset. Du og partneren din ber starte
med forspill pa samme mate som om du ikke brukte en behandling mot erektil dysfunksjon.

4. MULIGE BIVIRKNINGER
| sjeldne tilfeller kan Eroxon® gi hudirritasjoner (svie, kige eller sarhet). Stopp bruken av Eroxon®
hvis du eller din partner opplever irritasjon. Snakk med lege eller apotek hvis irritasjonen fortsetter.

5. HYORDAN DU OPPBEVARER EROXON®
Kontroller utlgpsdatoen pa tuben for bruk. Utlepsdatoen er den siste dagen i den angitte maneden.
Hvis tuben er skadet ma den ikke brukes. Kast tuben og bruk en ny.

6. INNHOLDET | PAKKEN OG YTTERLIGERE INFORMASJON
Eroxon® leveres i pakker pa 4 endose tuber.
Sammensetning: Vann, etanol (35%), propylenglykol, glyserin, karbomer, kaliumhydroksid.

Denna bipacksedel innehaller viktig information for dig.
L&s noga igenom den innan du bérjar anvanda Eroxon®.

| DENNA BIPACKSEDEL FINNER DU INFORMATION OM:
1. Vad Eroxon® &r och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvénder Eroxon®

3. Hur du anvénder Eroxon®

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Eroxon® ska forvaras

6. Forpackningens innehall och Gvriga upplysningar

1. VAD EROXON® AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Eroxon® &r kliniskt bevisad gel for behandling av vuxna mén (18 ar och &ldre) med erektil
dysfunktion (impotens). Vilket betyder att en man inte kan fa eller bibehélla en erektion tillréckligt
hard for att genomféra samlagltillfredstéllande sexuell aktivitet.

Eroxon® stimulerar blodflédet i penis genom en unik fysisk avkylande och sedan varmande
effekt, som hjélper dig att fa och upprétthalla en erektion som &r tillrackligt hard for att kunna
genomfdra samlag.

Eroxon® ger endast erektion om du &r sexuellt upphetsad.

2. VAD DU BEHOVER VETA INNAN DU ANVANDER EROXON®

Anvénd inte Eroxon® om:

- Du &r allergisk mot nagra av innehallsamnena (se lista i avsnitt 6).

« Du har blivit rekommenderad av ldkare att avsta fran sexuell aktivitet.

- Du har en sjukdom eller deformerad penis (sa som Peyronie’s sjukdom)

- Huden pa penis &r réd eller irriterad eller verkar skadad eller séndrig

Varningar och férsiktighet:

Sexuell aktivitet kan paverka hjartat. Om du har problem med hjartat eller tror att du kan fa
hjartproblem ska du tala med din lakare.

Det &r viktigt att konsultera lakare sa snart som mgjligt inom de 6 férsta manaderna
efter start av anvandning av Eroxon® for att sdkerstélla att dina erektionsproblem inte &r
orsakade av ett allvarligt hélsotillstand.

Aven om du kanner dig frisk, kan dina erektionsproblem vara sammankopplade med andra
allvarliga halsoproblem. Impotens kan vara ett tidigt tecken pa:

« hjértkarlproblem « leversjukdom eller alkoholism

- diabetes « njursjukdom

« hogt blodtryck - multipel skleros

« hogt kolesterol

Du bér diskutera dessa symtom och tillstand med I&kare om du inte redan gjort det.

For att sdkerstélla att du &r i kondition att ha sex, tala om for lékare innan anvanding av Eroxon®

om du:

« Blir véldigt andfadd eller kdnner smérta i brostet under Iatt eller moderat aktivitet (t ex rask gang
i 20 minuter eller ga i trappor). Din ldkare kan behova kontrollera att ditt hjarta klarar den extra
pafrastningen med att ha sex.

« Har haft en erektion som varat i mer &n 4 timmar &ven utan fysisk eller psykologisk stimulering
(kallat priapism) eller har haft nagot tillstdnd som kan orsaka priapism. Tillstand som kan orsaka
priapism inkluderar sickelcellanemi (onormala réda blodkroppar), leukemi (blodcancer), eller
multipel myelom (benmargscancer).

Ovrig viktig information:

« Eroxon® kommer endast fungera for dig om du har problem med att fa eller bibehalla erektion.

« Behandlingar mot erektil dysfunktion fungerar inte for alla. Tala med ldkare om alternativa
behandlingar om Eroxon® inte fungerar for dig.

« For de flesta mén kommer Eroxon® att fungera forsta eller andra gangen de provar. Om det
&r en stund sedan du kunde fa eller bibehalla en erektion kan det ta nagra férsok innan du far
onskad effekt.

« Eroxon® &r inget preventivmedel och innehaller inget spermiedédande medel. Den skyddar
inte mot sexuellt dverforbara sjukdomar.

« Vid anvandning av kondom &r Eroxon® endast kompatibel med latexkondomer.

« Eroxon® &r inget glidmedel. Det &r tryggt att anvanda Eroxon® med personliga glidmedel.

«Du kan forbattra din erektila dysfunktion genom livsstilsforéandringar; detta inkluderar
regelbunden motion, minska stress, sluta roka och undvika hég alkoholkonsumtion. Tala med
ldkare eller apotekspersonal for vidare radgivning om du kénner dig deprimerad eller orolig.

Alla allvarliga handelser med denna produkt ska rapporteras till tillverkaren och den nationella

myndigheten i det land du befinner dig.

3. HUR DU ANVANDER EROXON®

Eroxon® tillhandahalls som engangstuber.

Nar anvands Eroxon®: Applicera gelen precis fore sex.

Hur 8ppnas tuben: Skruva av korken. Penetrera tuben med toppen av korken. KIdm ut allt innehall
ituben, vilket ger réatt dos (ungefér en artas storlek).

Hur mycket ska appliceras: Applicera innehalleti en tub pa penishuvudet (a). Om du inte &r omskuren
kan du forsiktigt dra férhuden bakat sa lange det kdnns komfortabelt innan du applicerar gelen.

Hur man applicerar: Massera in gelen pa penishuvudet under ca 15 sek.

Du kan applicera gelen sjélv eller din partner som en del av ett forspel.

Eroxon® kan endast ge erektion om du ar sexuellt upphetsad. Du och din partner bor starta med
forspel precis som du skulle gjort utan att anvdnda behandling mot erektil dysfunktion.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Vid séllsynta tillfélle kan Eroxon® orsaka hudirritation (brénnande, kliande eller 6mhet). Sluta
anvéanda Eroxon® om du eller din partner upplever irritation. Tala med lakare eller apotekspersonal
om irritationen kvarstar.

5. HUR EROXON® SKA FORVARAS
Kontrollera hallbarheten pa tuben innan anvandning. Utgangsdatumet &r den sista
3 dagen i angiven manad. Om tuben &r skadad ska du inte anvénda den. Kasta den
tuben och anvénd en ny.

6. FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR
Eroxon® finns tillgénglig i en férpackning med 4 engéngstuber.
Ingredienser: Vatten, etanol (35%), propylenglykol, glycerin, karbomer, kaliumhydroxid.
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N&ama ohjeet sisaltavat sinulle tarke
Lue tdma pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat Eroxon®-valmisteen kayton.

TASSA PAKKAUSSELOSTEESSA KERROTAAN:

1. Mité Eroxon® on ja mihin sita kaytetaan

2. Mita sinun on tiedettéava, ennen kuin kaytat Eroxon®-valmistetta
3. Miten Eroxon®-valmistetta kaytetaan

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5. Eroxon®-valmisteen sailyttaminen

6. Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa

1. MITA EROXON® ON JA MIHIN SITA KAYTETAAN

Eroxon® on kliinisesti tutkittu hoitogeeli aikuisille (18-vuoctiaille ja tdtd vanhemmille) miehille,
joilla esiintyy erektiohairidita (impotenssia). Tama tarkoittaa, ettd mies ei saa tai ei pysty pitdmaan
riittdvan voimakasta erektiota voidakseen olla tyydyttavalla tavalla seksuaalisesti aktiivinen.
Eroxon® stimuloi verenkiertoa peniksessa ainutlaatuisen fysikaalisen, ensin viilentévan ja sitten
ldmmittévan vaikutuksensa ansiosta, miké auttaa saamaan ja pitdmaan riittdvan voimakkaan
erektion yhdynt&é varten.

Eroxon® auttaa saamaan erektion ainoastaan, jos olet seksuaalisesti kiihottunut.

2. MITA SINUN ON TIEDETTAVA, ENNEN KUIN KAYTAT EROXON®
-VALMISTETTA

Ala kéyta Eroxon®-valmistetta

« jos olet allerginen jollekin tdman valmisteen ainesosalle (lueteltu kohdassa 6).

« jos laakarisi on neuvonut sinua pidattaytymaan seksista.

« jos sinulla on peniksen sairaus tai epdmuodostuma (esim. Peyronien tauti).

« jos peniksen iho punoittaa tai tuntuu aralta tai ndyttaa vaurioituneelta tai rikkinaiselta.
Varoitukset ja varotoimet

Seksuaalinen aktiivisuus voi rasittaa sydanta. Jos karsit sydansairaudesta tai epailet, ettd sinulla on
jokin sydéansairaus, keskustele laakarisi kanssa.

On tirkeda kdyda laakarin vastaanotolla mahdollisimman pian sen jélkeen, kun Eroxon®
-valmiste on ollut kdytossa kuuden kuukauden ajan. Laakari varmistaa, ettd erektiohairion
syyna ei ole jokin vakava sairaus.

Vaikka tuntisit itsesi terveeksi, erektio-ongelmat voivat olla yhteydesséa vakavaan sairauteen.
Erektiohairiot voivat olla varhainen oire:
- sydan- ja verisuoniongelmista

« diabeteksesta

« korkeasta verenpaineesta

« korkeasta kolesterolista

Keskustele oireista ja naistd sairauksista ladkarisi kanssa, ellet ole asiasta hanen kanssaan
vield keskustellut.

- maksasairaudesta tai alkoholismista
« munuaissairaudesta
« MS-taudista

Varmistaaksesi ennen Eroxon®-valmisteen kayttod, ettd olet riittédvan terve harrastamaan

seksid, kerro laékarillesi, jos:

- Hengastyt voimakkaasti tai tunnet rintakipua kevytta tai kohtalaista likuntaa harrastaessasi (esim.
kévellessasi reippaasti 20 minuuttia tai noustessasi portaita). Laakarisi saattaa haluta tarkistaa,
ettd sydamesi kestaa seksin harrastamisen aiheuttamaa rasitusta.

« Sinulla on joskus ollut yli 4 tuntia kestényt erektio ilman fyysista tai psykologista stimulaatiota
(priapismi) tai jokin sairaus, joka voi aiheuttaa priapismia.

Sairauksia, jotka voivat aiheuttaa priapismia, ovat sirppisoluanemia (punasolujen poikkeama),

leukemia (verisyopa) ja multippeli myelooma (luuytimen syopa).

Muuta térkeas tietoa

« Eroxon® on avuksi ainoastaan, jos sinulla on ongelmia saada tai pitaa erektio.

« Erektiohairion hoitoon tarkoitetut valmisteet eivat vélttamatta ole hyddyllisia kaikille. Keskustele
laakarin kanssa vaihtoehtoisista hoidoista, jos Eroxon®-valmisteesta ei ole sinulle apua.

« Useimmilla miehilld Eroxon® on avuksi ensimmaiselld tai toisella kayttokerralla. Jos aikaa on
kulunut jo jonkin verran siitd, kun pystyit saamaan tai pitdméaan erektion, kayttdkertoja voi kertya
useampia ennen kuin haluttu vaikutus saadaan.

- Eroxon®eiole ehkaisyvalmiste, eikd sesiséllasiittioita tuhoaviaaineita. Se ei suojaa sukupuolitaudeilta.

- Mikali kdytat Eroxon® -valmistetta kondomin kanssa, on se yhteensopiva ainoastaan lateksista
valmistettujen kondomien kanssa.

- Eroxon® ei ole liukaste. Eroxon®-valmistetta on kuitenkin turvallista kéyttaa liukuvoiteiden kanssa.

- Voit parantaa erektiokykydasi muuttamalla elintapojasi; s&anndllinen liikunta, stressin
vahentaminen, tupakoinnin lopettaminen ja alkoholin liikakayton valttéminen voi auttaa. Jos
tunnet itsesi masentuneeksi tai ahdistuneeksi, keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan
kanssa, silla he voivat antaa sinulle lisda neuvoja.

Kaikista tdméan valmisteen kayton yhteydessad esiintyneistd vakavista tapahtumista on
raportoitava valmistajalle sekd oman asuinmaasi viranomaiselle.

3. MITEN EROXON®-VALMISTETTA KAYTETAAN

Eroxon® on pakattu kerta-annostuubeihin.

Milloin valmistetta kaytetaan: Levitd geelid juuri ennen seksin harrastamista.

Miten tuubi avataan: Kierra korkkia. Puhkaise sinetti korkin karjella. Purista tuubia tukevasti
tyhjentaaksesi sen kokonaan. N&in saat oikean suuruisen annoksen (noin herneen verran geelid).
Kuinka paljon valmistetta levitetdan: Levita tuubin sisélto peniksen pdéhan (a).

Jos sinut on ympérileikattu, veda esinahkaa varovasti taaksepain niin pitkalle kuin tuntuu viela
mukavalta ennen kuin levitat geelin.

Miten valmistetta levitetdan: Hiero geelia peniksen paahan noin 15 sekunnin ajan.

Voit levittaa geelin itse tai partnerisi voi levittdd sen osana esileikkia.

Eroxon® auttaa saamaan erektion ainoastaan, jos olet seksuaalisesti kiihottunut. Sinun ja
partnerisi on harrastettava esileikkia aivan kuten silloinkin, kun ette kayta erektiohairion hoitoon
tarkoitettua valmistetta.

4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET

Eroxon® voi harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa ihon artymista (polttavaa tai kutiavaa tunnetta tai
ihon arkuutta). Lopeta Eroxon®-valmisteen kéaytto, jos sinulla tai partnerillasi ilmenee &arsytysta.
Puhu |aakarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos arsytysoireet jatkuvat.

5. EROXON®-VALMISTEEN SAILYTTAMINEN
o~ larkista tuubin vimeinen k&yttopaivdmaara ennen kayttéa. Viimeinen
30°C kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa. Jos tuubi on vahingoittunut,
ala kayta sitd. Havita tuubi ja ota uusi.

6. PAKKAUKSEN SISALT® JA MUUTA TIETOA
Eroxon® on saatavilla neljan kerta-annostuubin pakkauksissa.
Ainesosat: Vesi, etanoli (35%), propyleeniglykoli, glyseriini, karbomeeri, kaliumhydroksidi.

Denne indlaegsseddel indeholder information som er vigtig for dig.
Lses den omhyggeligt inden du bruger Eroxon®

| DENNE INDLZAGSSEDDEL FINDER DU INFORMATION OM:
1. Hvad er Eroxon® og hvad anvendes det il

2. Hvad du skal vide inden du bruger Eroxon®

3. Hvordan anvender du Eroxon®

4. Mulige bivirkninger

5. Hvordan du opbevarer Eroxon®

6. indholdet i pakningen og yderligere information

1. HVAD ER EROXON® OG HVAD ANVENDES DET TIL

Eroxon® er en klinisk dokumenteret gel til behandling af erektil dysfunktion (impotens) hos meend
(over 18 ar). Det er nar en mand har manglende evne til at opna og/eller vedligeholde en erektion,
sa penetration kan gennemfgres.

Eroxon® stimulerer blodgennemstrgmningen i penis gennem en unik fysisk afkgling og derefter en
opvarmende effekt, som betyder, at du far en erektion, der er hard nok til samleje.

Eroxon® vil kun give dig erektion, hvis du er seksuelt opstemt (stimuleret).

2 HVAD B@R DU VIDE INDEN BRUG AF EROXON®

Brug ikke Eroxon® hvis:

« Du er allergisk over for et af indholdsstofferne (angivet i afsnit 6)

« Du er blevet radet af en laege til ikke at vaere seksuelt aktiv

« Du har en sygdom eller en deformeret penis (f.eks. Peyronies sygdom)

« Huden pa din penis er rgd eller gm, eller virker beskadiget eller gdelagt.

Advarsler og forholdsregler:

Seksuel aktivitet kan lsegge ekstra pres pa dit hjerte. Hvis du har et hjerteproblem eller tror, du
maske har et hjerteproblem, skal du tale med din lzege.

Det er vigtigt at fa konsulteret din lsege sa hurtigt som muligt inden for de ferste 6
maneder efter brug af Eroxon® for at sikre, at dine erektionsproblemer ikke er forarsaget
af en anden alvorlig helbredstilstand.

Selv om du fgler dig frisk, kan dine erektionsproblemer veere knyttet til andre alvorlige
helbredstilstande. Erektil dysfunktion kan veere et tidligt tegn pa:

« hjertekarsygdomme « Leversygdom eller alkoholisme

« Diabetes « Nyresygdom

« Forhgjet blodtryk « Multipel sklerose

« Forhgjet kolesterol

Du bgr diskutere dine symptomer og disse tilstande med din leege, hvis du ikke allerede har
gjort det.

For at sikre, at du er egnet til at have sex, skal du forteelle det til din laege, for du bruger Eroxon®,

hvis du:

- Bliver meget forpustet eller maerker smerter i brystet ved let eller moderat aktivitet (f.eks. at ga i et
rask tempo i 20 minutter eller ga op ad trapper). Din laege skal muligvis tjiekke, om dit hjerte kan
tale den ekstra belastning der er ved at have sex.

« Har nogensinde haft en erektion, der varede mere end 4 timer, selv uden nogen fysisk eller
psykologisk stimulering (kaldet priapisme) eller har en tilstand, der kan forarsage priapisme.

- Tilstande, der kan forarsage priapisme, omfatter seglcelleanaemi (en abnormitet i rede
blodlegemer), leukaemi (blodkraeft) eller myelomatose (kraeft i knoglemarven).
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Andre vigtige informationer:

- Eroxon® vil kun gavne dig, hvis du har problemer med at fa eller vedligeholde en erektion.

« Behandlinger mod erektil dysfunktion virker muligvis ikke for alle. Tal med din leege om
alternative behandlingsmuligheder, hvis Eroxon® ikke virker for dig.

« For de fleste maend vil Eroxon® virke pa deres forste eller andet forsgg. Hvis det er et stykke
tid siden, du kunne fa eller beholde en erektion, kan der ga et par forsgg, fer du opnar den
onskede effekt.

- Eroxon® er ikke et praeventionsmiddel og indeholder ingen saseddreebende ingredienser.
Det beskytter ikke mod seksuelt overfgrte sygdomme (STl’er).

- Ved brug af kondom er Eroxon® kun kompatibel med latexkondomer.

« Eroxon® er ikke en glidecreme. Det er dog sikkert at bruge Eroxon® sammen med glidecremer.

- Dukanforbedre din erektil funktion ved at lave livsstilseendringer; disse omfatter regelmaessig
motion, reducere stress, holde op med at ryge og undga overdreven alkoholforbrug. Hvis du
foler dig deprimeret eller angst, sa tal med din laege eller apotek, som vil vaere i stand til at
give dig yderligere vejledning.

Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse med brug af dette produkt, skal

rapporteres til producenten og til de nationale myndigheder i det land hvor du befinder dig.

3. SADAN ANVENDER DU EROXON®

Eroxon® leveres i enkeltdosistuber.

Hvornar skal det paferes: Pafgr gelen lige inden samleje.

Sadan abner du tuben: Skru haetten af. Gennembor rerforseglingen med toppen af haetten.
Klem tuben godt sammen for at tsmme alt indholdet, hvilket giver den korrekte dosis (ca. en
maengde gel pa storrelse med en eert).

Hvor meget skal du pafgre: Pafer indholdet af en tube pa glans (penishovedet) (a).

Hvis du ikke er omskaret, treek da forsigtigt forhuden tilbage sa langt det er behageligt inden
du pafgrer gelen.

Sadan paferer du gelen: Massér gelen pa hovedet af din penis i ca. 15 sekunder.

Du kan selv pafare gelen, eller din partner kan péafgre gelen som en del af forspillet.

Eroxon® hjeelper dig kun med at fa erektion, hvis du er seksuelt opstemt. Du og din partner ber
deltage i forspil, ligesom du ville gare, hvis du ikke brugte en behandling for erektil dysfunktion.

4. MULIGE BIVIRKNINGER

| sjeeldne tilfeelde kan brug af Eroxon® forarsage hudirritation (fornemmelse af breendende, klge
eller gmhed). Stop med at bruge Eroxon®, hvis du eller din partner oplever irritation. Tal med din
leege eller apotek, hvis irritationen fortseetter.

5. HVORDAN OPBEVARES EROXON®
. Tjek udlgbsdatoen pa tuben for brug. Udlgbsdatoen refererer til den sidste dag i den
30 pagaeldende maned. Hvis tuben er beskadiget, ma den ikke anvendes. Smid tuben
vaek og brug en ny.

6. INDHOLD AF PAKKEN OG ANDRE OPLYSNINGER
Eroxon® fas i pakninger med 4 enkeltdosistuber.
Ingredienser: Vand, ethanol (35%), propylenglycol, glycerin, carbomer, kaliumhydroxid.

See kasutusjuhend sisaldab teile olulist teavet. Enne Eroxon®-i kasutamist lugege
seda hoolikalt.

MIS ON SELLES KASUTUSJUHENDIS
1. Mis on Eroxon® ja milleks seda kasutatakse

2. Mida on vaja teada enne Eroxon®-i kasutamist
3. Kuidas Eroxon®-i kasutada

4. Vo6imalikud kdrvaltoimed

5. Kuidas Eroxon®-i hoiustada

6. Pakendi sisu ja muu teave

1. MIS RAVIM ON EROXON?® JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Eroxon® on Kkliiniliselt toestatud geelravi erektsioonihdiretega (tuntud ka kui impotentsus)
taisk nud le (18 d ja vanemad). Erektsioonihdireks nimetatakse seda, kui
mees ei suuda saavutada voi séilitada erektsiooni, mis on piisav rahuldavaks seksuaalvahekorraks.

Eroxon® stimuleerib verevoolu peenises labi ainulaadse flilisilise jahutava ja seejarel soojendava
efekti, aidates teil saavutada ja séilitada seksiks piisavalt tugevat erektsiooni.
Eroxon® aitab teil erektsiooni saavutada ainult siis, kui olete seksuaalselt erutatud (stimuleeritud).

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE EROXON®-| KASUTAMIST

Arge kasutage Eroxon®-i, kui:

- olete mone koostisosa (loetletud 16igus 6) suhtes allergiline;

« arst on soovitanud teil véltida seksuaalset aktiivsust;

- teil on mis tahes peenisega seotud haigus v&i deformatsioon (nt Peyronie tdbi);

- nahk teie peenisel on punetav véi valus voi naib olevat kahjustatud voi katki.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Seksuaalne aktiivsus voib stidamele lisakoormust tekitada. Kui teil on probleeme stidamega véi
arvate, et teil voib olla probleeme slidamega, pidage ndu oma arstiga.

On oluline, et teie arst kontrolliks teid voimalikult kiiresti esimese 6 kuu jooksul parast
Eroxon®-i kasutamise alustamist, et tagada, et teie erektsiooniprobleemid ei oleks
pohjustatud monest muust tosisest tervislikust seisundist.

Isegi kui tunnete end tervena, voivad teie erektsiooniprobleemid olla seotud teiste tdsiste
terviseseisunditega. Erektsioonihaired voivad olla jargmiste probleemide varased iimingud:
« siidame ja veresoonte probleemid » maksahaigus voi alkoholism

« diabeet « neeruhaigus

« kdrge vererdhk « hulgiskleroos

« kdrge kolesteroolitase

Arutage oma stimptomeid ja seisundeid arstiga, kui te pole seda veel teinud.

Seksimiseks vajaliku vormi kontrollimiseks radkige oma arstiga enne Eroxon®-i kasutamist, kui

teil esineb jargmisi olukordi:

« tugev dhupuudus voi valu rinnus kerge v&i méoduka aktiivsusega (nt kiirkdndimine 20 minutit
VOi trepist kahe korruse vdrra Ules likumine). Arst véib kontrollida, kas teie stida talub seksimise
pShjustatud lisakoormust;

- teil on kunagi olnud erektsioon, mis kestis lle 4 tunni isegi ilma flilsilise vi psiihholoogilise
stimulatsioonita (nimetatakse priapismiks), voi teil on méni seisund, mis véib pdhjustada priapismi.
Priapismi v&ivad pdhjustada sirprakuline aneemia (punaste vereliblede anomaalia), leukeemia
(vererakkude vahk) vai hulgimiieloom (luutidi vahk).

Muu oluline teave

- Eroxon® on teile kasulik ainult juhul, kui teil on probleeme erektsiooni saamise voi séilitamisega.

- Erektsioonihdirete ravi ei pruugi kdigi puhul tootada. Rédkige oma arstiga alternatiivsetest
ravivoimalustest, kui Eroxon® ei sobi teile.

« Enamiku meeste jaoks tootab Eroxon® esimesel voi teisel katsel. Kui erektsiooni saavutamise voi
hoidmise v&imekusest on moéddunud rohkem aega, voib soovitud efekti saavutamiseks kuluda
paar katset.

- Eroxon® ei ole rasestumisvastane vahend ja ei sisalda spermitsiidseid koostisosi. See ei kaitse
sugulisel teel levivate nakkuste eest.

« Eroxon® sobib kasutamiseks ainult latekskondoomidega.

« Eroxon® ei ole libesti. Eroxon®-i on ohutu kasutada isiklike libestitega.

« Erektsioonivoimet saab parandada elustiili muutmisega, mis hdlmab regulaarset treenimist,
stressi vahendamist, suitsetamisest loobumist ja liigse alkoholitarbimise valtimist. Kui
tunnete depressiooni voi arevust, pidage ndu oma arsti vi apteekriga, kes oskab teile anda
edasisi nduandeid.

Koikidest selle seadmega seotud tosistest juhtumitest tuleb teatada tootjale ja teie asukohariigi

padevale asutusele.

3. KUIDAS EROXON® KASUTADA

Eroxon® tarnitakse tiheannuselises tuubis.

Millal kasutada Kandke geel nahale vahetult enne seksi.

Kuidas tuubi avada Keerake kork lahti. Labistage tuubi tihend korgi Ulaosaga. Pigistage tuubi
tugevalt, et tiihjendada kogu sisu, mis annab dige annuse (ligikaudu hernesuurune kogus geeli).
Kui palju nahale kanda Kandke Uihe tuubi sisu peenisepeale (a).

Kui te pole imberldigatud, tdmmake eesnahk enne geeli pealekandmist drnalt tagasi nii kaugele,
kui on mugavalt véimalik.

Kuidas peale kanda Masseerige geeli peenisepeale umbes 15 sekundit.

Vaoite geeli ise peale kanda voi teie partner voib geeli peale kanda osana eelmangust.

Eroxon® aitab teil erektsiooni saavutada ainult siis, kui olete seksuaalselt erutatud. Teie ja teie partner
peaksite tegelema eelménguga samamoodi nagu siis, kui te ei kasuta erektsioonihairete ravi.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Harvadel juhtudel voib Eroxon®-i kasutamine pohjustada nahaarritust (poletus-, sligelus- voi
valutunnet). Kui teie voi teie partner tunnete &rritust, I8petage Eroxon®-i kasutamine. Arrituse
pusimisel pidage néu oma arsti v&i apteekriga.

5. KUIDAS EROXON®- HOIUSTADA
o~ Enne kasutamist kontrollige tuubil olevat kdlblikkusaega. Kdlblikkusaeg viitab kuu
viimasele péevale. Arge kasutage tuubi, kui see on kahjustunud. Visake tuub &ra ja
kasutage uut.

6. PAKENDI SISU JA MUU TEAVE
Eroxon® on saadaval pakendites, mis sisaldavad 4 Giheannuselist tuubi.
Koostisosad: vesi, etanool (35%), proplleengliikool, gliitseriin, karbomeer, kaaliumhtidroksiid.
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Sis lieto$anas instrukcijas satur Jums svarigu informaciju. Lidzu, ripigi izlasiet to pirms
Eroxon® lietosanas.

KAS IR SAJA LIETOSANAS INSTRUKCIJA
1. Kas ir Eroxon® un kadam noltkam to lieto

2. Kas jums jazina pirms Eroxon® lietoSanas

3. Ka lietot Eroxon®

4. lespéjamas blakusparadibas

5. Ka uzglabat Eroxon®

6. lepakojuma saturs un cita informacija

1. KAS EROXON® UN KADAM NOLUKAM TO LIETO

Eroxon® ir kiiniski pieradits arstniecisks géls pieaugusiem virieSiem (no 18 gadu vecuma)
ar erektilu disfunkciju (pazistama art ka impotence). Tas ir tad, kad virietis nevar sasniegt vai
saglabat pietiekami stingru erekciju apmierinosai seksualai aktivitatei.

Eroxon® stimulé asins plismu dzimumlocekli, izmantojot unikalu fizisku dzesésanu, kam seko
sildoss efekts, palidzot jums sasniegt un saglabat pietiekami stingru erekciju.
Eroxon® palidzés jums sasniegt erekciju tikai tad, ja esat seksuali uzbudinats (stimuléts).

2. KAS JUMS JAZINA PIRMS EROXONP LIETOSANAS

Nelietojiet Eroxon?, ja:

- Jums ir alergija pret kadu (6. punkta minéto) sastavdalu;

« Arsts Jums ir ieteicis atturéties no seksualas aktivitates.

+ Jums ir jebkada dzimumlocekla slimiba vai deformacija (pieméram, Peironi slimiba).

« Jusu dzimumlocekla ada ir sarkana vai sapiga, vai ar ta ir bojata vai plisusi.

Bridinajumi un piesardziba lietosana:

Seksuala aktivitate var radit papildu spriedzi jasu sirdij. Ja Jums ir sirds slimiba vai domajat, ka Jums
varétu but sirds slimiba, Jums jakonsultéjas ar arstu.

Ir svarigi péc iespéjas atrak veikt parbaudi pie arsta pirmo 6 ménesu laika péc Eroxon®
lietoSanas, lai parliecinatos, ka jusu erekcijas problémas nav izraisijusi cita nopietna
veselibas probléma.

Pat ja jus jataties vesels, jusu erekcijas problémas var bt saistitas ar citam nopietnam
veselibas problemam. Erektila disfunkcija var agrini liecinat par:

« sirds un asinsvadu problémam; « aknu slimibam vai alkoholismu;

« diabétu; « nieru slimibu;

- augstu asinsspiedienu; « multiplo sklerozi.

- augstu holesterina imeni;

Ja Jus vél neesat to izdarijis, Jums jaapspriezas ar arstu par saviem simptomiem un
Siem stavokliem.

Pirms Eroxon® lietosanas, lai parliecinatos, ka esat pietiekami vesels seksam, pastastiet

arstam, ja:

- veicot vieglu vai mérenu aktivitati (pieméram, strauji staigajot 20 minates vai uzkapjot pa diviem
kapnu posmiem), JUs sajltat stipru elpas trakumu vai sapes kratis. Jusu arstam iespéjams bas
japarbauda, vai Jisu sirds var uznemties papildu spriedzi, kas saistita ar seksu;

- Jums kadreiz ir bijusi erekcija, kas ilga vairak neka 4 stundas, pat bez jebkadas fiziskas vai
psihologiskas stimulacijas (to sauc par priapismu), vai ir kada slimiba, kas var izraisit priapismu.
Slimibas, kas var izraisit priapismu, ir sirpjveida $tnu anémija (sarkano asins $tinu patologija),
leikémija (asins $0nu vézis) vai multipla mieloma (kaulu smadzenu vézis).

Cita svariga informacija

- Eroxon® naks jums par labu tikaitad, ja jums ir problémas sasniegt vai uzturét erekciju.

- Erektilas disfunkcijas arstésana var darboties ne visiem. Konsultgjieties ar arstu par alternativam
arstésanas iespé&jam, ja Eroxon® Jums nedarbojas.

- Lielakajai dalai virieu Eroxon® darbosies pirmaja vai otraja méginajuma. Ja ir pagajis kads laiks,
kops jls varéjat sasniegt vai saglabat erekciju, var paiet dazi méginajumi, pirms jis sasniegsiet
vélamo efektu.

- Eroxon® nav kontracepcijas Nidzeklis un nesatur spermicidas sastavdalas. Tas neaizsarga pret
seksuali transmisivam infekcijam (STI).

- Eroxon® ir saderigs tikai ar lateksa prezervativiem.

« Eroxon® nav lubrikants. Tomér Eroxon® var drosi lietotkopa ar personigajiem lubrikantiem.

- JUs varat uzlabot erektilas funkcijas, mainot dzivesveidu; tas ietver regularas fiziskas aktivitates,
stresa mazinasanu, sméké&sanas atmeSanu un izvairisanos no parmérigas alkohola lieto$anas.
Ja JUs jutaties nomakts vai uztraukts, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu, kur$ Jums sniegs
papildu konsultaciju.

Par jebkuru nopietnu incidentu, kas noticis saistiba ar o ierici, jazino razotajam un tas valsts

kompetentajai iestadei, kura Jis atrodaties.

3. KA LIETOT EROXON®

Eroxon® tiek piegadats vienas devas tabina.

Kad lietot: Uzklgjiet gélu tiesi pirms seksa.

Ka atvert tibinu: Atskrivéjiet vacinu. Caurduriet tObinas izolaciju ar vacina augsdalu. Stingri
saspiediet ttibinu, lai iztukSotu visu saturu, kas nodroSinas pareizo devu (aptuveni zima lieluma
géla daudzumu).

Cik daudz lietot: Uzkljiet vienas tubinas saturu uz dzimumlocekla galvinas (a).

Ja esat neapgraizits, pirms géla uzklaSanas uzmanigi pavelciet priekSadinu atpakal, cik vien
érti iesp&jams.

Ka uzklat: Maséjiet gélu uz dzimumlocekla galvinas apméram 15 sekundes.

Jis varat uzklat gélu pats vai jisu partnere/partneris var uzklat gélu ka dalu no priekSspéles.
Eroxon® palidzés jums sasniegt erekciju tikai tad, ja esat seksuali uzbudinats. Jums un jusu
partnerei/partnerim batu jaiesaistas priekSspélé tapat ka tad, ja jus neizmantotu lidzekli erektilas
disfunkcijas arstésanai.

4. IESPEJAMAS BLAKUSPARADIBAS

Retos gadijumos Eroxon® lietoSana var izraist adas kairingjumu (dedzinasanas, niezes vai
sapiguma sajutu). Partrauciet lietot Eroxon®, ja Jums vai JUsu partnerei/partnerim rodas jebkads
kairinajums. Ja kairinajums nepariet, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu.

5. KA UZGLABAT EROXON®
30°C Pirms lietosanas parbaudiet defiguma terminu, kas noradits uz tabinas. Defiguma
termins$ attiecas uz noradita ménesa pédéjo dienu. Ja tibina ir bojata, nelietojiet to.
Izmetiet tGbinu un izmantojiet jaunu.

6. IEPAKOJUMA SATURS UN CITA INFORMACIJA
Eroxon® ir pieejams iepakojumos pa 4 vienas devas tubinam.
Sastavdalas: Udens, etanols (35%), propilénglikols, glicerins, karbomeérs, kalija hidroksids.

Siose naudojimo instrukcijose pateikiama jums svarbi informacija.
Atidziai jg perskaitykite pries pradédami vartoti Eroxon®.

KAS YRA SIOSE NAUDOJIMO INSTRUKCIJOSE
1. Kas yra Eroxon® ir kam jis vartojamas

2. Ka reikia zinoti pries vartojant Eroxon®

3. Kaip vartoti Eroxon®

4. Galimas Salutinis poveikis

5. Kaip laikyti Eroxon®

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

1. KAS YRA EROXON® IR KAM JIS VARTOJAMAS

Eroxon® yra kliniSkai jrodytas gelio preparatas, skirtas suaugusiems vyrams (nuo 18 mety ir
vyresniems), sergantiems erekcijos sutrikimais (dar vadinamais impotencija). Tai yra, kai vyras
negali pasiekti arba iSlaikyti pakankamai stiprios erekcijos, kad galéty patenkinti lytinius santykius.

Eroxon® stimuliuoja kraujotaka varpoje dél unikalaus fizinio Saldancio, o véliau Sildancio poveikio,
todél padeda pasiekti ir iSlaikyti pakankamai kieta erekcija, kad galétuméte uzsiimti seksu.
Eroxon® padés pasiekti erekcija tik tada, jei blsite seksualiai susijaudines (stimuliuotas).

2. KA REIKIA ZINOTI PRIES VARTOJANT EROXON®

Nevartokite Eroxon®, jeigu:

- esate alergiski bet kuriai i$ sudedamujy daliy (iSvardyty 6 skyriuje);

« gydytojas jums pataré vengti lytiniy santykiy.

- sergate bet kokia liga ar varpos deformacija (pvz., Peirono liga).

- varpos oda yra paraudusi, skaudanti, pazeista ar jtrikusi.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés.

Seksualiné veikla gali papildomai apkrauti Sirdj. Jei turite problemy su Sirdimi arba manote, kad
galite turéti problemy su Sirdimi, pasitarkite su gydytoju.

Per pirmuosius Sesis ménesius nuo Eroxon® vartojimo pradzios svarbu kuo greiciau
pasitikrinti pas gydytoja, kad jsitikintuméte, jog erekcijos sutrikimy nesukélé kita rimta
sveikatos buklé.

Net jei jauciatés sveikas, jlsy erekcijos problemos gali biti susijusios su kitomis rimtomis
sveikatos buklémis. Erekcijos sutrikimai gali bati ankstyvas Zenklas, bylojantis apie:

- Sirdies ir kraujagysliy problemas; « kepeny liga arba alkoholizma;

« diabeta; «inksty liga;

- auksta kraujospudj; - iSsétine skleroze.

- auksta cholesterolj;

Jei dar to nepadaréte, turétumeéte aptarti savo simptomus ir Sias salygas su gydytoju.

Prie$ pradédami vartoti Eroxon®, kad jsitikintuméte, jog esate pakankamai pajégus uzsiimti

lytiniais santykiais, praneskite gydytojui, jei:

« jus labai dusina arba jauciate skausma kratinéje, kai uzsiimate lengva ar vidutinio sunkumo veikla
(pvz., 20 minuciy sparciai vaikstote arba lipate laiptais j antrg auksta). Gydytojui gali tekti patikrinti,
ar jusy Sirdis gali atlaikyti papildoma kriivj, susijusj su lytiniais santykiais.

(O]

« kada nors patyréte erekcijg, kuri truko ilgiau nei keturias valandas net be jokios fizinés ar
psichologinés stimuliacijos (vadinamajj priapizma), arba sergate bet kokia liga, kuri gali sukelti
priapizma. Bklés, galincios sukelti priapizma, yra serpantininiy lasteliy anemija (raudonujy kraujo
kaineliy anomalija), leukemija (kraujo kiineliy vézys) arba daugybiné mieloma (kauly Ciulpy vézys).

Kita svarbi informacija

« Eroxon® jums bus naudingas tik jei turite problemy su erekcijos pasiekimu ar i$laikymu.

« Erekcijos disfunkcijos gydymas gali veikti ne visiems. Pasitarkite su gydytoju apie alternatyvias
gydymo galimybes, jei Eroxon® jums nepadeda.

« Daugumai vyry Eroxon® suveiks pirmuoju arba antruoju bandymu. Jei jau kurj laikg negaléjote
pasiekti ar islaikyti erekcijos, gali prireikti keliy bandymuy, kol pasieksite norima efekta.

- Eroxon® néra kontraceptiné priemoné ir jo sudétyje néra spermicidiniy medziagy. Jis neapsaugo
nuo lytiskai plintanciy infekcijy (LPL).

- Eroxon® yra suderinamas tik su latekso prezervatyvais.

- Eroxon® néra lubrikantas, taciau Eroxon® saugu naudoti su asmeniniais lubrikantais.

« Erekcijos funkcija galite pagerinti keisdami gyvenimo biida: reguliariai mankstinkités, mazinkite
stresa, atsisakykite rlikymo ir nevartokite per daug alkoholio. Jei jauciate depresija ar nerima,
pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, kuris jums patars.

Apie bet kokj rimtq incidenta, susijusj su Siuo prietaisu, reikia pranesti gamintojui ir Salies,

kurioje esate, kompetentingai institucijai.

3. KAIP VARTOTI EROXON®

Eroxon® tiekiamas vienos dozeés tubeléje.

Kada naudoti: patepkite gelio pries pat lytinius santykius.

Kaip atidaryti tibele: atsukite dangtelj. Pradurkite tlibelés sandariklj dangtelio virSumi. Stipriai
suspauskite tlbele, kad istustintuméte visa turinj ir gautuméte reikiama doze (mazdaug Zzirnio
dydzio gelio kiekj).

Kiek naudoti: vienos tibelés turinj uztepkite ant varpos galvuteés (a).

Jei esate neapipjaustytas, pries tepdami gelj, Svelniai atitraukite apyvarpe tiek, kiek patogu.

Kaip naudoti: jmasazuokite gelj j varpos galvute mazdaug 15 sekundziy.

Galite tepti gelj patys arba jusy partneris gali tepti gelj kaip vykstant preliudijai.

Eroxon® padés pasiekti erekcija tik tuo atveju, jei bisite seksualiai susijaudines. JUs ir jusy partneré
turétuméte uzsiimti preliudija, kaip ir tuo atveju, jei nenaudotuméte gydymo nuo erekcijos sutrikimo.

4. GALIMAS SALUTINIS POVEIKIS

Retai vartojant Eroxon® gali atsirasti odos sudirginimas (deginimo, niezéjimo ar skausmingumo
pojtis). Jei jus arba jusy partneris pajusite bet kokj sudirginima, nutraukite Eroxon® vartojima. Jei
sudirginimas ilieka, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

5. KAIP LAIKYTI EROXON®

Prie$ naudodami patikrinkite ant tlbelés nurodyta galiojimo data. Galiojimo data reiskia paskuting
to ménesio diena.

Jei tibelé pazeista, nenaudokite jos. ISmeskite ttibele ir naudokite nauja.

6. PAKUOTES TURINYS IR KITA INFORMACIJA
Eroxon® tiekiamas pakuotése po keturias vienkartines dozes.
Sudeétis: vanduo, etanolis (35 %), propilenglikolis, glicerinas, karbomeras, kalio hidroksidas.
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